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O Multi Talentos!

ibridos ou Rescues torna-
ram-se muito populares.
Sem surpresa, pois sdo
muito faceis de jogar e
podem ser usados em varias situacges.
Daniel Grimm demonstra-nos aqui
em quatro exemplos onde usar este
taco multi-funcional. Estes tacos co-
nhecidos com hibridos est8o no mer-
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cado ha apenas alguns anos, mas sao
ja extremamente bem sucedidos; Para
iniciados e mesmo para profissionais
iremos encontrad-los em muitos sacos.
O Rescue tem varias vantagens. Pri-
meiro, é um taco muito versatil e de-
pendendo do loft do hibrido podera
substituir o ferro 1, 2 ou 3. Por outro
lado, é também um dos tacos mais

fdceis de jogar dada a base larga da
sua cabeca que faz com que o taco
deslize suavemente sobre arelva. Adi-
cionalmente o taco tem um centro de
gravidade baixo o que faz com que a
bola voe com facilidade. Resumindo,
este é um taco com vdarios talentos que
o pode salvar em vdrias situacGes:

1 » No Tee: Com um Hibrido podera
conseguir um shot bastante preciso
e relativamente longo. Poderad ser de
grande utilidade em buracos como um
Par 4 estreito ou um Par 3 comprido.
Basicamente deve jogar-se como um
ferro 5. Na posicdo de setup a bola
deve estar mais perto do pé esquer-
do, devendo estar também mais peso
deste lado. Agora basta fazer um mo-
vimento normal de swing e consegui-
ra um bom contacto com a bola e um
voo alto da sua bola.

2 * A sair do Rough: Outra situacdo
usual em que o Rescue pode ser de
grande utilidade. Alinhe o seu corpo a
esquerda do seu alvo (use um stance
aberto) e abra ligeiramente a face do
taco por forma a que aponte ao alvo
ou ligeiramente a sua direita. Agora
faca o seu swing normal. Dada a posi-
cdo alterada em que estd o swing sera
feito de fora para dentro. A base larga
dasua cabeca fard com que o taco des-
lize pela relva mais alta e isto resulta-
rd num bom contacto com a bola que
inicialmente saird para a esquerda
mas depois fard uma curvaaltaparaa
direita na direccdo do seu alvo.
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3 « No bunker do Fairway: Devido
a base larga da sua cabeca o hibrido
desliza bem na areia. A ideia num fai-
rway bunker & tirar a bola sem haver
muito contacto com a areia. Mantenha
uma postura erguida mas segure o
taco um pouco mais abaixo. Assegure
um bom stance e equilibrio e ndo en-
terre demasiado os pés na areia para
evitar contacto excessivo com a areia.
A posicio dabola deve ser a esquerda.

Agora concentre-se num swing calmo
e mantenha o queixo erguido.

4 « A volta do Green: Perto do green
orescue pode ser uma boa escolha. Se
a posicdo da bola for ma ou se houver
uma pequena elevacdo. Mas também
podera usa-lo para o normal chip. Ba-
sicamente deve usar o hibrido como
um putter. Isto significa que deve op-
tar por uma postura erguida e ficar

perto dabolda, da mesma forma como
se estivesse a jogar o putter. O shaft
devera estar praticamente vertical e
a cabeca sem tocar no solo. A posicdo
da bola é junto ao seu pé direito e o
peso do corpo deve estar a esquerda.
Controle o movimento com os bracos
e os ombros. Os pulsos devem estar
firmes mas passivos. A bola voara um
pouco no inicio e ird depois rolar para
o buraco. ®




